Bestyrelsens arsberetning 2021

2021 og Covid-19

Ogsa i 2021 har foreningen veeret ramt af corona. Efter at have vaeret lukket ned fra 11. marts
2020 fik vi lov til treene igen efter sommerferien 2020 - med restriktioner. Vi kom i gang med
saeson 2020/2021 og krydsede fingre for, at nu var coronaen overstaet for vores vedkommende.

Vi havde dog bange anelser for, at en ny bglge af corona skyllede ind over Europa og den 9.
december 2020 blev vi da ogsa lukket ned igen med konsekvensen af, at vi resten af vinteren og
foraret 2021 ikke kunne traene, afholde opvisninger, komme til staevner eller konkurrencer.

Vi kom sa smat i gang i Igbet af april og maj maned og bestyrelsen besluttede, at forlaenge
vintersaesonen til juni og dermed aflyse sommersaesonen. Pga. forsamlingsforbud kunne vi heller
ikke afholde sommeropvisning.

Saeson 2021/2022 kom i gang som normalt, dog med mange gymnaster og traenere som ikke
kunne komme til traening pga. at vaere smittet med corona.

Sidste ar sagde jeg “Det interessante for os er — hvad skete der for os og hvad har vi laert?”
Til det kan jeg i ar sige helt det samme som sidste ar..........

Hvad der er sket for os kan siges meget kort.

Vi har en robust forening. Vi har en frivillighed, som er utrolig og imponerende, og medlemmer
som bakker op om foreningen. Vi kan kun vare glade og stolte over at vaere med i et sa
enestdende faellesskab. Vi bor ogsd i en kommune, der vil os. De har stdet ved de aftaler, som vi
har indgadet, hvilket vi er utrolig glade og taknemmelige for.

Hvad har vi leert?

Man kunne have frygtet det vaerste. Vi har jo pdtaget os drlige store omkostninger i vores
gymnastikcenter, som vi selv star pd mal for. Vi far ingen driftsstgtte. Ligesom vores medlemmer
kunnet have vent os ryggen i opstart af saeeson 2020/2021.

Vi har stdet en storm igennem pa fornemmeste vis, som vi i bestyrelserne i foreningen og
gymnastikcenteret ikke troede var muligt, og det ser ud som om vi ogsa gar det i 2021.

Og det gjorde vi— kom godt gennem 2021 — og vores sason 2021/2022 kom godt i gang og kgrer
godt.

Vi har nu for andet ar i treek faet bekraeftet:

e At medlemmer, instruktgrer og frivillige vil vores forening

e At vi har en keempeberettigelse i Kage

e At det fundament som foreningen hviler pa, som hundredvis maske tusindvis af
instruktgrer og frivillige har arbejdet pa lige siden 1970, hvor foreningen blev stiftet er
steerkt og solidt. Der skal mere end en Corona pandemi til at rive os omkuld

e At det ser lyst ud, nar vi nu i de kommende ar udvider gymnastikcenteret med en hal 2.
Som blev skubbet ud af 2021. Mere om det om lidt



Aret der gik

Medlemsudviklingen har vaeret stabil over de seneste 6 ar. Vi forventede at konsekvensen af
Covid-19 vil ramme os pa antallet af medlemmer i 2021. Resultatet er, at vi stort set holder vores
medlemsantal.

Covid-19 har over to ar ramt os pa teenagerne og de ldre. Til gengezeld har vi faet flere yngre
gymnaster.

Billedet er ens for alle gymnastikforeninger og som vi lytter til ogsa for andre indendgrs idraetter.

Uden sommersaeson i 2021 har vi selvfglgeligt haft faerre hold, men er i seeson 2021/2022 inkl.
sommersaesonen 2022 er vi igen oppe pa mere end 60 hold, som er handteret af mere end ca. 120
instrukterer.

Vi er begunstiget af, at vi har mange dygtige instruktgrer med meget erfaring, som er gode til at
undervise og stgtte de unge instruktgrer. Vi kan konstatere, at instruktgrgrupperne opbygger
faellesskaber, som er inkluderende og dbne.

Vi har altid haft en strategi om meget uddannelse til vores instruktgrer. Det har vi ikke kunnet
efterleve i de seneste ar. Men bestyrelsen har besluttet, at vi skal have sat skub i tilmelding til
kurser igen. Hvilket ogsa fremgar af det nye ars budget.

Det er en forngjelse at se de mange hjelpeinstruktgrer pa max. 15 ar ga til den, tage mod viden og
erfaringer fra aeldre instruktgrer og i det hele taget udvikle sig til gode instruktgrer og rigtig gode
unge mennesker. Det bliver bemaerket af mange forzaeldre og andre voksne.

Dette ar har ogsa veeret praeget af online-, virtuelle og udendgrstraeninger i stor stil pa alle hold,
kombineret med fysiske traninger i forhold til forsamlingsforbuddet. Imponerende iderigdom og
kreativiteter er blevet udvist fra alle instruktgrer. Vi har stort set pa alle hold fastholdt et eller
andet tilbud om traening.

Vi har faet mange henvendelser fra vores foraeldre og fra kollegaer fra andre idraetsforeninger som
alle har rost vores instruktgrers ihaerdighed og iderigdom i forhold til at ggre noget for holdet og
gymnasterne.

Dette kan vi ikke rose nok, for det er sveert at fastholde momentum nar gymnasterne stille og
roligt Igber t@r for motivation for deltagelse i onlineforlgberne. Bgrn har vaeret udsat for sa meget
online — at de og deres forzldre helt naturligt kgrer surt i det.

Men som sagt, sa har hele instruktgrkorpset lagt et keempe arbejde i at fa alle hold og medlemmer
bragt gennem nedlukningen, og det har uden tvivl haft en stor betydning for, at vi kom godt i gang
med den nye sseson 2021/2022.

En keempe tak til alle instrukt@rer for denne indsats og gestus og stor taknemmelighed til alle
vores medlemmer som har stgttet foreningen.



Strategi

Vi udtrykker vores strategi saledes:

Gennem idraetsopdragelse vil Gymnastikforeningen Kgge Bugt understgtte livslang traening og
leering og derigennem de kompetencer samfundet efterspgrger hos alle uanset alder.

Foreningens veaerdier er:

e Bgrn og unge skal komme smilende til treening og ga grinende hjem

e Foreningen skal vaere det naturlige sted for livslang traening for voksne, ldre og seniorer
e Vier en professionel organisation i et frivilligt miljg

o Pazdagogikken og gymnastikken skal mgdes i en positiv spiral

e Fokuseret og kompetent laeringsmiljg i et rum uden forskelsbehandling og mobning.

Vi er kommet en del videre med at implementere vores strategier og vaerdier. Arbejdet fortseetter,
eller det slutter aldrig. For strategier og veerdier er med til at flytte os fra hvad vi var og kunne, til
hvad vi gerne vil og skal kunne.

Vi arbejder for bedre rammebetingelser. Vi arbejder, som alle ved p3, at fa Hal 2 etableret. Det har
vigjortnui5 ar.

| oktober 2020 bevilligede byradet kr. 6. mio. i anlaegsstgtte og kr. 325.000 arlig driftsstgtte til en
hal 2, som vi habede og forventede ville sta klar sseson 2022/2023. Vi havde en forventning om at
de sidste aftaler hurtigt kom pa plads med kommunen. Det gjorde de ikke. Det tog det meste af et
ar. Vi er nu pa plads med aftaler med kommunen og har nu vaeret i gang med at fa resten af
gkonomien pa plads.

Vores forventninger er at vi bygger hal 2 i vinteren 2022/2023 til indvielse til seeson 2022/2023.
Bgrneinstitutionen forventes at vaere klar til maj 2023.
Hvordan er det muligt for en forening at drive et gymnastikcenter med to haller.

Bgrnetallet i Kommunen vokser med ca. 100 bgrn om aret. S& kommunen skal finde pa Igsninger.
Vi er en god, billig og driftssikker Igsning. Vi rammer med vores arbejde plet i forhold til
kommunens idraetsstrategi — 1 2025 skal 75% af befolkningen dyrke idreet og 50 % skal veere
medlem af en idraetsforening.

Vi har ca. 350 besggende i gymnastikcenteret hver dag i alle ugens 7 dage.
Dette tal forventer vi, vil vokse til mere end 550 besggende hver dag i alle ugens 7 dag.

Vi kan se der er plads og muligheder for flere tilbud af hold i foreningen. Disse tilbud kan vi udvikle
nar vi far mere kapacitet.

Vores baby- og familieraes og fedselsdags- og familiearrangementer har stor succes. Da
forsamlingsforbuddet blev fjernet i efteraret 2021 havde vi i perioden, indtil vi blev lukket ned igen
den 9. december ca. et gennemsnitligt deltager antal til familieraes pa 275 personer.

Netto tilvaeksten af borgere i Kgge er pa ca. 800 pr. ar de naeste 7-8 ar.



Vi har haft en &ldrestrategi i nu 11/2 ar. Vi har vores saedvanlige steerke tilbud til seniorer og
2ldre onsdag og torsdag morgen med mange deltagere. Vi har i Igbet af aret udviklet en raekke
nye tilbud som afvikler traening i GC, pa skoler og i Kommunens rehabiliteringscenter. Det
begynder nu at give resultater med flere zeldre. Lige sa vigtigt er det, at kommunens forvaltning og
politikere stille og roligt far gjnene mere og mere op for hvad vi, som forening kan ggre for
kommunens udfordringer med vaeksten af seldre. Om ca. 10 ar vil der vaere dobbelt sa mange
2ldre som der var i 2021.

Den stgrste udfordring er at udvikle, uddanne og fastholde instruktgrer. Dette arbejde vil nu som
naevnt blive intensiveret.

Tak

En stor tak til Kgge Kommune. De har stgttet os hele vejen og med dem har vi og skal vi have et
godt samarbejde i mange ar.

Tak til bestyrelsen i Kgge Bugt Gymnastikcenter for deres vedholdenhed og fokus pa planen og
malet, som er at skabe indtaegter til drift og vedligeholdelse, men ogsa bidrage til vores mission:
"at skabe idraets- og laeringsparate bgrn og unge.”

Tak til strategi- eller byggegruppen som nu pa sjette ar arbejder for at skabe grundlaget for og
etableringen af en hal 2.

Igen i ar kan vi takke alle de kraefter, der udggr fundamentet og dermed rygraden i vores forening.
Alle aktiviteter drives af staerke foreningssjeele lige fra hjelpetraenere og instruktgrer til
entusiastiske forzeldre.

Tak til administrationen som arbejder hardt og meget pa at fa det hele til at ga op i en hgjere
enhed. Jeg sidder taet pa, og ved hvor slidsomt, og treels aret har veeret. Jeg kan roligt sige, at uden
den ihaerdighed og arbejdsmangde der er leveret, var vi og gymnastikcenteret ikke kommet sa flot
gennem coronakrisen — coronabglgerne.

Ogsa en stor tak til foreningens mange frivillige der arbejder i en tillidspost og ogsa er bagstopper
for alle mulige sma og store ting, der skal veere pa plads, for at vores store organisation kan
fungere.

Sluttelig en stor tak til foreningens bestyrelse der bag kulisserne ggr et stort arbejde for at
fastholde vores fundament og er med til at se mulighederne i morgen.
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